Esguema Valsa

Entrada Rapaz do lado Esq°, Rapariga do lado Dt°

A muasica vai mudar, um pouco mais alta.

Largou
1,2,3,4,5,6,7,8

Rapazes 1,2(vénia)
3,4,5,6,7,8
Raparigas 1,2(vénia)
3,4,5,6,7,8

Espera
Juntou
Esperar pelo inicio

Par 2

Par 1

Balanca 1,2,3,4
Roda 1,2,3,4

Balanca 1,2,3,4
Abre 1,2/ Fecha 3, 4
Balanca 1,2,3,4
Abre 1,2/ Fecha 3, 4

Roda 1,2,3,4
Avanca 1,2,3,4

Roda 1,2,3,4
Avanca 1,2,3,4

Balanca 1,2,3, Abraca
1,2,3, Abriu
Balanca 1,2,3, Abraca
1,2,3,Abriu

Roda 1,2,3,4
Avanca 1,2,3,4

Balanca 1,2,3,4
Abre 1,2/ Fecha 3, 4

Balanca 1,2,3,4.
Avancal,2,3,4.

Balanca 1,2,3,4
Abre 1, 2/ Fecha 3, 4
Balanca 1,2,3,4
Abre 1, 2/ Fecha 3, 4

Roda 1,2,3,4
Avanca 1,2,3,4

Roda 1,2,3,4
Avanca 1,2,3,4

Balanca 1,2,3, Abraca
1,2,3, Abriu
Balanca 1,2,3, Abraca
1,2,3 ,Abriu

Roda 1,2,3,4
Avanca 1,2,3,4

Balanca 1,2,3,4
Abre 1, 2/ Fecha 3, 4




Balanca 1,2,3,4
Abre 1,2/ Fecha 3, 4

Roda 1,2,3,4
Avanca 1,2,3,4

Balanca 1,2,3,4
Ajoelha 1,2,3,4Baixa ao 1°/ levanta ao 4°)
Balanca 1,2,3,4
Ajoelha 1,2,3,4Baixa ao 1°/ levanta ao 4°)

Roda 1,2,3,4
Avanca 1,2,3,4

Balancga 1,2,3, Abraga
1,2,3, Abriu

Balancga 1,2,3, Abraga
1,2,3, Abriu

CRUZ

Esqg® Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Para a frente (1,2) para tras (3,4)

Esqg? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Para a frente (1,2) para tras (3,4)

Esqg® Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Para a frente (1,2) para tras (3,4)

Esqg? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Para a frente (1,2) para tras (3,4)

Roda (1,2,3,4)

Esg? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Abre (1, 2) e Fecha (3, 4)

Esg? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Abre (1, 2) e Fecha (3, 4)

Esg? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Abre (1, 2) e Fecha (3, 4)

Esg? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Abre (1, 2) e Fecha (3, 4)

Roda (1,2) e desfaz (3,4)

Balanca até as grandes Voltas

Balanca 1,2,3,4
Abre 1,2/ Fecha 3, 4

Roda 1,2,3,4
Avanca 1,2,3,4

Balanca 1,2,3,4
Ajoelha 1,2,3,4Baixa ao 1°/ levanta ao 4°)

Balanca 1,2,3,4
Ajoelha 1,2,3,4Baixa ao 1°/ levanta ao 4°)

Roda 1,2,3,4
Avanca 1,2,3,4

CRUZ
Esqg? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Abre (1, 2) e Fecha (3, 4)

Esqg? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Abre (1, 2) e Fecha (3, 4)

Esqg? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Abre (1, 2) e Fecha (3, 4)

Esg? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Abre (1, 2) e Fecha (3, 4)

Roda (1,2,3,4)

Esqg? Dt2 (1,2) e rodou (3,4)
Para a frente (1,2) para tras (3,4)

Esq? Dt2 (1,2) e rodou (3,4)
Para a frente (1,2) para tras (3,4)

Esqg? Dt2 (1,2) e rodou (3,4)
Para a frente (1,2) para tras (3,4)

Esq? Dt? (1,2) e rodou (3,4)
Para a frente (1,2) para tras (3,4)

Roda (1,2,3,4)

Balanca até as grandes Voltas




Grande volta em 4 tempos
Balanca (1,2,3,4)

Grande volta em 4 tempos
Balanca (1,2,3,4)

Grande volta em 4 tempos
Balanca (1,2,3,4)

Grande volta em 4 tempos
Balanca (1,2,3,4)

Roda e Avanca {ecuaorapaz)
Roda e Avanca 2ecuaorapaz)
Roda e Avanca Becuaorapaz)
Fica a balancar

Balanca (1,2,3,4)

1,2,3 Abracga
1,2,3 Abriu e Virou

Grande volta em 4 tempos
Balanca (1,2,3,4)

Grande volta em 4 tempos
Balanca (1,2,3,4)

Grande volta em 4 tempos
Balanca (1,2,3,4)

Grande volta em 4 tempos
Balanca (1,2,3,4)

Roda e Avanca
Roda e Avanca
Roda e Avanca
Roda e Avanca

Balanca (1,2,3,4)

1,2,3 Abraca
1,2,3 Abriu e Virou




